
Näet unia mutta kuinka katsot niitä?  
Tiedätkö kuinka paljon tiedät kun näet unia?

Kuinka saat unien viisauden käyttöösi? 

Univoima - huomisen ratkaisu 
Tule nyt oivaltamaan unien tarjoamat voimavarat.  Tämä löytöretki unien viisauteen 

yllättää, ällistyttää ja antaa eväitä hyvään tulevaisuuteen.  

YHTEYS UNIIN JA SISÄISEEN VIISAUTEEN 05.04.2005 klo 12.00 - 16.30
YHTEYS VOIMAVAROIHIN JA TULEVAISUUTEEN 26.04.2005 klo 12.00 - 16.30

Helsingin Unityöpajan virkeinä isäntinä sosiaalipsykologi John Pihlaja ja NLP Trainer Tapani Rinne

Tämä kahden  iltapäivän  mittainen  työpaja  on  tarkoitettu
kaikille  itsensä  johtamisesta  kiinnostuneille.  Tule  löy-
tämään hiljaisen tiedon, ei-rationaalisen mielen ja eettisen
ymmärryksen yhteys uniin. 
Lähestymme  unta  tulevaisuuteen  tähtäävänä,  visioita
luovana ja voimavaroja lisäävänä prosessina. 
Ammennamme  konkreettiseen  ja  käytännönläheiseen
työskentelyyn jungilaisuudesta ja hahmoterapiasta, NLP:n
taustaoletuksiakaan unohtamatta.  

Unen  näkijä  on  unensa  asiantuntija,  ilman  tarpeetonta
mystiikkaa.
Tässä  työpajassa  jokainen  oppii  itsestään,  kun  raken-
namme uutta ymmärrystä ja käytäntöä unien rikkauden ja
voiman hyödyntämiseksi ratkaisukeskeisessä hengessä. 
Osanottomaksu on vain 180 € 
Rahat takaisin jollei arkiajattelusi muutu.     
Tule ja tuo kollegasikin!

Tämä ei ole uutta. Mutta saa kaiken vanhan toimimaan paremmin.  Älä nuku yön yli vaan ilmoittaudu heti!   

040-5678000 john.pihlaja@dlc.fi  *  040-5032131 tapani.rinne@alternativa.fi  *  www.alternativa.fi/univoima


